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Presentación de la Guía 
 
La Mancomunidad Tierras de Medina se constituyó en el año 1.991, con el fin de dar una 

respuesta comarcal a la problemática de la zona, gestionar de forma común los servicios básicos, 
impulsar la dinamización cultural y tener acceso a los apoyos que las diversas Administraciones 
tienen previstos para estos entes supra municipales, a fin de mejorar sus dotaciones e 
infraestructuras.  
 

La Mancomunidad es un órgano más técnico que político, con personalidad jurídica de 
Entidad Local, configurado mediante la asociación voluntaria de 31 municipios limítrofes, atento 
a la mejora del nivel de vida de la comarca, en todos sus términos. Dirigiendo sus esfuerzos a 
conseguir una gestión integrada de sus recursos naturales y del patrimonio histórico-artístico, la 
promoción y publicidad de sus productos, paisajes, fiestas, tradiciones y gastronomía, servicios 
mancomunados, etc...  
 

La Guía de Infraestructuras Hosteleras del año 2011 recoge una amplia y variada oferta 
de servicios hosteleros que puede servir para el fomento del turismo destinado tanto a los 
vecinos de nuestra comarca como a los de fuera.    

 
Las posadas, hoteles, pensiones y albergues ofrecen una propuesta de calidad, para 

nuestros niños y niñas, nuestros jóvenes y mayores, y en general para las personas de todas las 
edades. 

 
Esta iniciativa  tiene como fin colaborar y cooperar entre las entidades que trabajan en 

nuestra zona y el ciudadano.  
 
Este reto es un constante desafío y una obligación para seguir trabajando en potenciar y 

desarrollar las infraestructuras e impulsar el compromiso social de todos los colectivos, 
culturales, deportivos, juveniles, y en general de participación ciudadana. 

 
 Acércate y participa. No pierdas la oportunidad de que tú o alguien de tu familia 

conozca la excelente oferta hostelera, gastronómica, etc. de nuestra comarca 
 
 
 
 
 
 
 

D. Alfonso Hernández Martín. 
Presidente Mancomunidad “Tierras de Medina 
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Infraestructuras Hosteleras Tierras de 
Medina 2011 

 
ALAEJOS 

 
Habitantes: 1.614. 
Superficie del término: 102,5 Km2. 
Altitud: 754 m. 
Distancia de la capital: 58 Km. 
 

La localidad de Alaejos cuenta no solo con recetas propias de su tradicional gastronomía sino 
también con productos dignos de destacar con los cuales desarrollan estas recetas tan sabrosas y de 
arraigadas tradiciones; como es el caso de sus Garbanzos Castellanos. 
 
Recetas y Productos típicos de Alaejos. 
 

- Alubiada de San Anton: Alubias acompañadas de orejas, rabo y morro de cerdo previamente 
adobados 

- Morcillas: obtenidas tras la matanza, elaboradas con la sangre del cerdo, pan y cebolla 
condimentada con ajos, comino, etc... y después cocinadas en agua. 

- Empanada de San Isidro: Panecillo dulce relleno de embutidos caseros procedentes de la 
matanza. 

- Arrastraos: Torta de masa de Chicharrones, restos de derretir las mantecas de cerdo a fuego 
lento. 

- Priscos: Pastas y bollos realizados con manteca de cerdo. 
 
 
 
 
 
 
 

Alojamientos: 

 
“Hostal Restaurante  Marcos”      Ctra. de Salamanca Km. 181 
     Tfn: 983 867 095. 
     Fax: 983 353 398. 
     Capacidad: 23 habitaciones / 46 Plazas. 
     www.hostalmarcos.es  
     Email: info@hostalmarcos.es 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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 “Posada Rural Plaza Mayor”   Plaza Mayor, Nº 18-19. 
      Tfn: 983 867 291 
      Capacidad: 7 habitaciones /  15 Plazas. 

www.everyoneweb.es/puertagrande 
Email: panaderos1@hotmail.es 

 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
“Hostal el Callejón”     Plaza Mayor, 2 
      Tfn: 983 817 537 
      Capacidad: 3 habitaciones /  5 Plazas. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
Restaurantes: 

 
“Restaurante Marcos”           Ctra. de Salamanca Km. 181 
      Tfn: 983 867 095. 
      Fax: 983 353 398. 
      Capacidad: 275 Comensales. 
      www.hostalmarcos.es  
      Email: info@hostalmarcos.es 
 
            
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Restaurante París - Lisboa”   Ctra. N- 620, Km. 184      
               Tfn: 983 817 444 
               Capacidad: 110 Comensales. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Restaurante Posada Rural Plaza Mayor”  Plaza Mayor Nº 18-19.      
             Tfn: 983 867 291     
             Capacidad: 80 Comensales. 

www.everyoneweb.es/puertagrande 
Email: panaderos1@hotmail.es 

 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Restaurante El Callejón”      Plaza Mayor, 2 
              Tfn: 983 817 537     
              Capacidad: 40 Comensales. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante La Frontera”    Ctra. Burgos – Portugal, 51      
             Tfn: 983 867 059 
             Capacidad: 8 Comensales. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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ATAQUINES 
 
Habitantes: 838 
Superficie del término: 42,6 Km2. 
Altitud: 802 m. 
Distancia de la capital: 60 Km. 
 

La localidad de Ataquines es uno de los puntos a destacar dentro de estas jornadas 
gastronómicas al encontrarse ubicada en una red vial principal a nivel Nacional como es la N – VI y 
cuenta en su termino con restaurantes y alojamientos. 
 
 
 
 
 
 
 
Alojamientos: 
 
“Hostal Los Arcos”            Ctra. Madrid-Coruña Km. 141. 
              Tfn: 983 815 350 / 983 815 455 
              Capacidad: 31 Habitaciones / 37 Plazas. 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante Castillo de Juan II”  Ctra. Madrid-Coruña Km. 141,5. 
              Tfn y Fax: 983 815 546 / 659 47 95 41. 
                Capacidad: 14 Plazas. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
Restaurantes: 
 
“Restaurante Los Arcos”       Ctra. Madrid-Coruña Km. 141. 
                        Tfn: 983 815 350 / 983 815 455 
             Capacidad: 348 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante El Galgo”            Ctra. Madrid  Km. 141,5. 
               Tfn: 983 815 295 
               Capacidad: 46 Comensales. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Restaurante Castillo de Juan II”  Ctra. Madrid-Coruña Km. 141,5. 
              Tfn y Fax: 983 815 546 / 659 47 95 41. 
                Capacidad: 50 Comensales. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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EL CAMPILLO 
 
 
 
 
 
 
 
 

 “Restaurante La Parrilla de las Salinas”  Ctra. Velascalvaro, Km. 4,5  
       Tfn: 983 801 636 

Email: lassalinasparrilla@hotmail.com 
 www.youtube.com/watch?v=foi9Yi-M5SE 

       Capacidad: 420 Comensales. 
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EL CARPIO 
 

Habitantes: 1113 
Superficie del término: 56,5 Km2. 
Altitud: 760 m. 
Distancia de la capital: 62 Km. 
 

La localidad de Carpio es por todos conocida por su gastronomía y los excelentes productos 
que se elaboran en las diferentes fabricas de embutidos y quesos de la localidad así como la 
Cooperativa de patatas, una de las mas importantes a nivel Nacional con las cuales se aderezan 
numerosos platos; elaborando gracias a la calidad de los mismos cualquier plato digno de ser 
degustado. 
 

Carpio es conocida por sus quesos y embutidos de gran calidad, así como por sus postres como 
las magdalenas; pastas caseras y tartas de piñones. 
 
Restaurantes: 
 
“Restaurante- La Cañada Real”     Carretera Alaejos-Fuente el Sol Km 24. 
           Tfn: 685529202 /  675723695 
           Capacidad: 500 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Restaurante- bar Las Vegas”        C/ Simón Aranda, 1 
           Tfn: 645 919 757 / 695 120 546 
           Capacidad: 45 Comensales. 

www.youtube.com/watch?v=ebZmekrFKv8 
     Email: carpiolasvegas@gmail.com 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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FRESNO EL VIEJO 
 

Superficie: 64,5 Km2. 
Población: 1200 habitantes. 
Distancia a la capital: 75 kilómetros. 
 
Recetas y Productos típicos de Fresno 
 

- La Tranca: plato realizado a con arroz, patatas y bacalao típico sobre todo durante la Semana 
Santa de esta localidad. 

- Potaje. Realizado a base de garbanzos, arroz y Bacalao. 
- Tortillas Guisadas. 
- Calderetas de Lechazo 
- Farinato: Pan de molleta con pimientos y relleno de carne. 
- Puchas con arrope 
- Pastas de Rebujón. 
- Priscos: Bollos elaborados con aceite, vino blanco y limón. 

 
Alojamientos 
 
“Casa Rural La Cañada”      Cañada Real s/n 
    Tfn: 983 863 089. 983 863 683. 637 15 13 19. 
    Fax: 983 86 37 11. 
    Capacidad: 8 personas. 
    Email: casacul.fresno@terra.es 
    Email: mediero.nuria@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
Restaurantes 
 
“Mesón Rural”  C/ José Velázquez, 5 
    Tfn: 983 863 489.  
    Capacidad: 35 Comensales. 
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FUENTE EL SOL 
 
 
 
 
 
 
Restaurantes: 
 
“Restaurante El Buen Yantar”      Avda José Antonio Nº 13-15. 
        Tfn: 983 824 212. 
        Capacidad: 220 Comensales. 
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LA SECA 
 

Habitantes: 1.052 
Superficie del término: 65,9 Km2. 
Altitud: 731 m. 
Distancia de la capital: 32 Km. 
     

La localidad de la Seca enmarcada en ese mar de viñedos cuenta con la gastronomía típica de 
estas tierras destacando sus guisos y sus carnes pero además encontramos que en fechas determinadas 
los dulces típicos de la Seca cobran gran importancia. 
 
Recetas y Productos típicos de La Seca 
 

- Asados de Lechazo 
- Rosquillas y Mantecados 
- Sardina Dulce: elaborada en los carnavales de la localidad el día del entierro de la sardina se 

realiza esta masa de repostería de aproximadamente 20 u 30 Kg. de peso y se reparte entre los 
asistentes acompañada de chocolate. 

 
Alojamientos 
 
“Posada de las Esencias”     C/ Tomás Bayón Nº 18. 
    Tfn: 983 816 487. 
    Capacidad: 14 habitaciones 
    www.posadadelasesencias.com 
    Email: info@posadadelasesencias.com 
  
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Casa Rural La Pepita”       C/ Patricio Rodríguez Nº 4.  
    Tfn: 626 26 36 01. 658 754 422. 
    Capacidad: 10 personas. 
    Email: casaruralapepita@hotmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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……………………………………………………………………………………………………………. 
“La Seca, Cuna del Rueda”      C/ Cuatro de Marzo Nº 24.  
       Tfn: 639 668 351. 659 437 424. 
       Capacidad: 4 personas. 
       Email:  
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
Restaurantes 
 
“Posada de las Esencias”         C/ Tomás Bayón Nº 18. 
       Tfn: 983 816 487. 
       Capacidad: 45 Comensales. 
       www.posadadelasesencias.com 
       Email: info@posadadelasesencias.com 
  
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Mesón Restaurante La Posada de Toño”      Plaza de España Nº 6. 
         Tfn: 983 816 626. 
         Capacidad: 30 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Restaurante Hidalgo”       C/ Tomas Bayón, Nº 68. 
          Tfn: 983 816 637. 
                     Capacidad: 30 Comensales. 
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MEDINA DEL CAMPO 
 

Habitantes: 20.046 
Superficie del término: 153,1 Km2. 
Altitud: 720 m. 
Distancia de la capital: 53 Km. 
 

La localidad de Medina del Campo es uno de los núcleos mas grandes y con mas tradición 
culinaria de la Mancomunidad, igualmente cuenta con un amplio abanico de Restaurantes y 
Alojamientos en todo su núcleo urbano convirtiéndolo en uno de los atractivos gastronómicos mas 
recurrentes de la Mancomunidad, sus asados, sus dulces y su I concurso de pinchos celebrada por 
primera vez en 2005 convierten la Villa de Medina del Campo en un núcleo urbano donde la 
gastronomía se convierte en uno de los puntales de cara a su turismo. 

 
Recetas y Productos típicos de medina del Campo 
 

- Asados: Las carnes de lechazos y tostón típicas de Medina 
- Carnes a la Brasa 
- Arroces: elaborados  de diferentes maneras en jornadas gastronómicas. 
- Menús Isabelinos: elaborados en 2004 por el V Centenario de la muerte de la Reina Isabel la 

Católica en Medina del Campo fue uno de los recursos gastronómicos mas atractivos de la 
Villa gracias a la ardua labor de investigación y con unos resultados inmejorables. 

- Dulces: conocidos los de las monjas de Santa Clara, las cocadas, los hojaldres y las Tartas de 
Santiago. 

 
Alojamientos 
 
“Hotel Balneario de las Salinas” Ctra de las Salinas s/n 
     Tfn: 983 804 450 / 620 702 706. 
     Fax: 983 804 615. 
     Capacidad: 64 Habitaciones / 120 Plazas. 

www.palaciodelassalinas.es  
Email: reservas@palaciodelassalinas.es 
 
 
 
 
 
 
 

……………………………………………………………………………………………………………. 
“Hotel la Mota”              C/ Claudio Moyano, 2 
     Tfn: 983 800 450 / 983 800 454. 
     Fax: 983 803 630. 
     Capacidad: 44 Habitaciones / 78 Plazas. 

www.hotel-lamota.com 
Email: hotellamota@domus-hoteles.es  
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 “Hotel Villa de Ferias”  Ctra. Madrid-Coruña, Km. 157 
     Tfn: 983 802 700 
     Fax: 983 801 656. 
     Capacidad: 37 Habitaciones / 74 Plazas. 

http://www.villadeferias.com/ 
Email: info@villadeferias.com 
 
 
 
 
 
 
 

……………………………………………………………………………………………………………. 
“Hotel San Roque”   Ctra. Madrid-Coruña, Km. 157 
     Tfn: 983 800 608 / 983 800 612. 
     Fax: 983 800 151. 
     Capacidad: 60 Habitaciones / 128 Plazas. 

www.hsanroque.com/ 
Email: reservas@hsanroque.es 

 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Hotel Reina Isabel”   C/ Claudio Moyano, Nº 16-18. 
     Tfn: 983  800 341. Fax: 983 810 457. 
     Capacidad: 22 Habitaciones / 37 Plazas. 

www.hotelreinaisabel.info 
Email: recepcion@hotelreinaisabel.info 
 
 
 
 
 

 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Hostal El Orensano”   C/ Claudio Moyano, 20 
     Tfn: 983 800 341 
     Capacidad: 19 Habitaciones / 26 Plazas. 
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 “Hostal La Plaza”    Plaza Mayor de la Hispanidad, 34 
      Tfn: 983 811 246 / 669 90 16 14. 
      Capacidad: 7 Habitaciones / 10 Plazas. 

www.hostallaplaza.com 
Email: hostallaplaza@gmail.com 
 

 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Hostal  Doña Alicia”   C/ Nueva del Cuartel Nº 20.  
      Tfn: 983 810 331. 
      Capacidad: 10 habitaciones / 20 plazas 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Albergue Juvenil”   Ctra. Peñaranda s/n. 
     Tfn:  
     Capacidad: 32 Habitaciones / 120 Plazas. 
 
 
 
 
 
 
 
Restaurantes 
 
“Restaurante San Roque”   Ctra. Madrid – Coruña N – VI, Km. 157  
      Tfn: 983 800 612. 983 800 608. 
      www.hsanroque.es 
      Email: reservas@hsanroque.es 
      Capacidad: 450 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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 “Restaurante Madrid”   C/ Claudio Moyano Nº 2. 
      Tfn: 983 800 134. 983 800 450. 

www.domus-hoteles.es y www.hotellamota.com 
      Email: hotellamota@domus-hoteles.es   
      Capacidad: 500 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante Villa de Ferias”  Carretera Madrid – Coruña km 157. 
      Tfn: 983 802 700. 
      http://www.villadeferias.com/ 

Email: info@villadeferias.com 
Capacidad: 500 Comensales. 

 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante Medina Real”   Plaza Marqués de la Ensenada Nº 6. 
      Tfn y Fax: 983  800 931. 635 468 050. 
      Email: felixhuerta2009@hotmail.com 
      Capacidad: 110 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante K-Mangas”   C/ Rinconada nº 2. Plaza Mayor de la Hispanidad 
      Tfn: 983 801 131 / 609 963 932 
      www.mesonkmangas.com 
      Email: info@mesonkmangas.com 
      Capacidad: 88 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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“Restaurante Continental”   Plaza Mayor de la Hispanidad, 15  
      Tfn: 983 801 014 
      Capacidad: 80 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante Mónaco”   Plaza Mayor de la Hispanidad, 26. 
      Tfn: 983 801 020 
      Capacidad: 60 Comensales. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante  Don Pepe”   C/ Claudio Moyano, 1  
      Tfn: 983 801 895 
      Capacidad: 60 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Restaurante Gloria”   Plaza Mayor de la Hispanidad, 27. 
      Tfn: 983 801 006 

Capacidad: 50 Comensales. 
www.restaurantegloria.es 
Email:  info@restaurantegloria.es 
 
 
 
 
 
 

……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante Alegría”   Plaza Mayor de la Hispanidad, 35  
      Tfn: 983 800 272 
      Capacidad: 50 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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“Restaurante Polígono”   Avenida Constitución Nº 54.  
      Tfn: 983 802 634. 983 804 978. 
      Email: rteelpoligono@hotmail.com 
      Capacidad: 40 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante Reina Isabel”    C/ Claudio Moyano, Nº 16-18. 
      Tfn: 983  800 341. 
      www.hotelreinaisabel.info 
      Email: recepcion@hotelreinaisabel.info 
      Capacidad: 35 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante Dong Cheng”   C/ Lope de Vega Nº 37. 
      Tfn: 983 811 563 
      Capacidad: 100 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante Las Arcas”   Ctra de Peñaranda, Km 1. 
      Tfn: 983 810 358. 
      Capacidad: 85 Comensales. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante Picasso”   Avda Lope de Vega, 10  
      Tfn: 983 803 820 / 662 27 99 20. 
      Capacidad: 60 Comensales. 
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“Mesón Mohino”               C/ Nueva del Cuartel, 2  
      Tfn: 983 800 844 / 651 86 70 25. 
      Email: amohino@gmail.com 
      Capacidad: 50 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante El Mortero”   Plaza de Segovia Nº 2.  
      Tfn: 983 803 033. 
      Email: jesus@vegas.hn 
      www.elmortero.es 
      Capacidad: 40 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Restaurante Doña Alicia”   C/ Nueva del Cuartel Nº 20.  
      Tfn: 983 810 331. 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante Marpa 2”   Carretera de las Salinas Km. 5.  
      Tfn: 983 804 643. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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Comida Rápida 
 
“Bar Loren´s”     Avenida Lope de Vega Nº 42.  
      Tfn: 983 811 844. 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Hamburguesería Cómic”              C/ Lobato, Nº 1.  
      Tfn: 983 80 21 20. 
      www.burguercomic.com 
      Email: info@burguercomic.com 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Hamburguesería Divos”              Avenida Lope de Vega Nº 28.  
      Tfn: 983 80 30 55. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Hamburguesería Segovia 8”  Plaza de Segovia Nº 8.  
      Tfn: 983 81 12 56. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Pizza Roma – Restaurante Palermo” C/ Ronda de las Flores Nº 18.  
      Tfn: 983 837 371. 
      www.pizzaromamedina.com 
      Email: pizzaromamedina@hotmail.com 
       
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Telepizza”     Avenida Lope de Vega Nº 39.  
      Tfn: 983 801 109. 
      www.telepizza.com 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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MURIEL DE ZAPARDIEL 
 
Habitantes: 215 
 
Alojamientos 
 
“CRA Las Villas de Muriel”     C/ Mesones, Nº 18. 
     Tfn: 606 65 49 91 
     Capacidad: 6 / 9 Plazas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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NAVA DEL REY 
 

Habitantes: 2.144 
Altitud: 744 m. 
Distancia de la capital: 50 Km. 
 

La localidad de Nava del Rey cuenta no solo con recetas propias de su tradicional gastronomía 
sino también con excelentes caldos que riegan sus alimentos. 
 
Recetas y Productos típicos de Nava del Rey. 
 

- Asados típicos como el lechazo y el tostón. 
- Dulces: uno de los productos más típicos de la Ciudad de Nava del rey son sus dulces como los 

Morenitos, Nevaditos, pelusas y rosquillas de Nava. 
 
Alojamientos 
 
“Centro de Turismo Rural Doña Elvira” C/ Empedrada, 2 
    Tfn: 983 850 477 
    Capacidad: 21 Habitaciones / 42 Plazas. 
    www.turismoruraldonaelvira.com 
    Email: donaelvira@turismoruraldonaelvira.com 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Hostal Zamora”    C/ González Pisador, 1 
    Tfn: 983 850 703 
    Capacidad: 6 Habitaciones / 10 Plazas. 
    www.hostalzamora.es 
    Email: contacto@hostalzamora.es 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Casa Rural Dos Hermanas”   C/ Arrabal, 16 
      Tfn: 983 850 335 
      Capacidad: 5 Habitaciones / 8 Plazas. 
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“Albergue de Peregrinos de Nava del Rey”Convento MM. Capuchinas.  
    C/ Rodríguez Chico, 80 
      Tfn: 983 850 189 
      Capacidad: 20 Plazas. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
Restaurantes 
 
“Restaurante Doña Elvira”     C/ Empedrada, 2 
    Tfn: 983 850 477 
    www.turismoruraldonaelvira.com 

Email: donaelvira@turismoruraldonaelvira.com  
Capacidad: 150 Comensales. 

 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante La Loba 2000”     Carretera Nacional 620, km. 169. 
    Tfn: 983 348 105 / 983 481 005.  

Capacidad: 135 Comensales. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante Zamora”    C/ González Pisador, 1 
    Tfn: 983 850 703 
    Capacidad: 70 Comensales. 
    www.hostalzamora.es 
    Email: contacto@hostalzamora.es 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“El Bodegón de Nava”     C/ Gonzalo Pisador, 23 
    Tfn: 983 850 341 
    Capacidad: 50 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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“Restaurante el Trillo”    Plaza Mayor, 14 
    Tfn: 983 850 235 
    Capacidad: 40 Comensales. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante Manza”    C/ Cervato, 1 
    Tfn: 983 850 560 
    Capacidad: 20 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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POZAL DE GALLINAS 
 
Habitantes: 498 
Superficie del término: 35,1 Km2. 
Altitud: 737 m. 
DIstancia de la capital: 51 Km. 
 

La localidad de Pozal de Gallinas cercana a la localidad de Medina del Campo no cuenta con 
una gastronomía típica pero si con restaurantes y alojamientos todo ello enclavado en el mismo lugar 
en un paraje rodeado de pinares haciendo de ello un lugar idílico. 
 
Alojamientos 
 
“La Posada del Pinar”     Pinar de San Rafael s/n 
        Tfn: 983 481 004 
      Capacidad: 13 Habitaciones / 24 Plazas. 
        www.laposadadelpinar.com 
        Email: info@laposadadelpinar.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
Restaurantes 
 
“Restaurante La Posada del Pinar”    Pinar de San Rafael s/n 
        Tfn: 983 481 004 
        www.laposadadelpinar.com 
        Email: info@laposadadelpinar.com 

Capacidad: 408 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Restaurante Las Espigas del Tejar” C/ Subida de la Iglesia Nº 7. 
        Tfn: 983 801 751  
          Capacidad: 60 Comensales. 
 
 
 
 
 
 



Infraestructuras Hosteleras en Tierras de Medina 2010 

  
 

 Pág. 28

POZALDEZ 
 

Habitantes: 525 
Superficie del término: 28 Km2. 
Altitud: 805 m. 
Distancia de la capital: 44 Km. 
 

Pozaldez al igual que muchas localidades son conocidos sus asados y sus platos realizados con 
platos de carnes i cocidos caseros, pero dentro de su gastronomía tampoco destacaremos ningún plato 
típico como podremos encontrar en otras localidades sin embargo si cuenta con Restaurantes y centros 
donde elaborar estos productos típicos. 
 
Alojamientos 
 
“Posada Rural La Casona de Pozaldez”    C/ González Iscar Nº 16. 
          Tfn: 983 82 20 00 / 667 43 10 16 
          Capacidad: 12 Habitaciones / 24 Plazas. 
          www.lacasonadepozaldez.es 
          Email: boterobonet@yahoo.es 
 
 
 
 
 
 
 
 
Restaurantes 
 
“Mesón El Tío Macario”                    C/ González Íscar Nº 15.   
                                           Tfn: 983 822 391. 
       Capacidad: 80 Comensales. 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante Los Carriles”                   C/ Carriles s/n.     
                                          Tfn: 983 822 200. 
      Capacidad: 20 Comensales. 

……………………………………………………………………………………………………………. 
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RODILANA 
 
 
 
 
 
Alojamientos 
 
“Casa Rural Velamora”                        C/ Lavajillo Nº 2. 
         Tfn: 983 81 65 89 / 654 80 93 39. 
         Capacidad: 5 Habitaciones / 10 Plazas. 
         www.velamora.es  
         Email: casarural@velamora.es 
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RUEDA 
 

Habitantes: 1.495 
Superficie del término: 90,5 Km2. 
Altitud: 724 m.  
Distancia de la capital: 40 Km. 
 

La localidad de Rueda cuna de la Denominación de Origen Rueda una de las mas importantes a 
nivel Internacional baña con sus caldos los productos típicos de su Gastronomía siendo estos vinos su 
principal fuente de productos gastronómicos. 
 
Recetas y Productos típicos de Rueda 
 

- Asados y Carnes 
- Embutidos 

 
Alojamientos 
 
“Albergue de Peregrinos de Rueda”  Plaza Mayor Nº 1. 
                 Tfn: 983 868 001 / 983 868 119. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Albergue El Viejo Chopo (ACLAP)” Carretera La Coruña, Km. 175. 
      Tfn: 983 868 509 / 610 440 489. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Hostal El Arenal”    C/ Real Nº 4 
      Tfn: 983 868 113 
      Capacidad: 12 Habitaciones / 22 Plazas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Posada el Foro”    C/ Real Nº 13 
      Tfn: 983 868 197  
      Capacidad: 13 Plazas  
      www.posadaelforo.com 
      Email: info@posadaelforo.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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 “Pensión La Loba”   Ctra. N – VI, Km. 175 
     Tfn: 983 868 300 
     Fax: 983 868 306 
     Capacidad: 12 Habitaciones / 19 Plazas 
     www.eslaloba.com 
     Email: esrueda@eslaloba.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Casa Rural Villa Calera”               C/ Santísimo Cristo Nº 13. 
                Tfn: 696 276 827 · 600 438 062 
                Capacidad: 10 personas. 
                www.villacalera.com  
       Email: turismorural@villacalera.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
Restaurantes 
 
“Restaurante Colores de Rueda” Carretera Madrid Coruña km. 172. 
     Tfn: 983 868 540.  
     www.coloresderueda.com 
     Capacidad: 140 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante Mesón Oriental” C/ Santísimo Cristo, 122. 
     Tfn: 983 868 579 
     Capacidad: 69 Comensales. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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 “Posada el Foro”   C/ Real Nº 13 
     Tfn: 983 868 197  
     www.posadaelforo.com 
     Email: info@posadaelforo.com 

Capacidad: 60 comensales 
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Restaurante – Bar La Loba” Ctra. N – VI, Km. 175 
     Tfn: 983 868 300 
     Capacidad: 44 Comensales. 
     www.eslaloba.com 
     Email: esrueda@eslaloba.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Restaurante El Arenal”  C/ Real, 4 
     Tfn: 983 868 113 
     Capacidad: 40 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Brasería El Tejo”   C/ Real, 5. 
     Tfn: 983 868 183. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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SAN VICENTE DEL PALACIO 
 
Habitantes: 245. 
Superficie del término: 37,9 Km2. 
Altitud: 746 m. 
Distancia de la capital: 52 Km. 
 

La localidad de San Vicente del Palacio se encuentra enclavada dentro de la Mancomunidad y 
cercana a esa arteria principal que es para las comunicaciones la N – VI, sin gastronomía típica sino 
relacionada con la de todos los pueblos de la Mancomunidad encontramos con un enclave hostelero en 
la misma. 
 
Alojamientos 
 
“Albergue de Peregrinos de San Vicente” Plaza Mayor Nº 1. 
      Tfn: 983 825 006 / 686 008 921. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Restaurantes 
 
“Restaurante San Vicente”   Autovía Madrid – Coruña Km. 147 
      Tfn: 983 825 101 / 983 825 128 
      Capacidad: 70 / 80 Comensales. 
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SERRADA 
 

Habitantes: 1.059 
Superficie del término: 24,2 Km2. 
Altitud: 722 m. 
Distancia de la capital: 26 Km. 
 

La localidad de Serrada bañada también por esos viñedos típicos de nuestra región cuenta con 
una gastronomía propia y arraigada y algunos platos típicos de su termino. 
 
Recetas y Productos típicos de Serrada 
 

- Aguinaldo: Plato típico del día de Reyes pero que se elabora también durante el resto del año; 
elaborado con arroz, patata, chorizo, costillas de cerdo, huevo cocido, pimiento, aceitunas y 
naranja. 

- Lechazo y Cochinillo: asados en horno de barro a fuego lento. 
- Repostería Casera: destacando las pastas de piñón y nata, bollos, tartas y empanadas. 
- Caza Menor: conejos, liebres, y codornices guisadas y estofadas. 
- Quesos puros de oveja: elaborados artesanalmente. 

 
Alojamientos 
  
“Albergue Municipal”  C/ Constitución s/n. 
     Tfn: 983 559 997. Móvil: 685 460 959. 

Capacidad: 50 Plazas.  
www.serviciossociales.info/InicioAJS.htm 

     Email: alberguejserrada@serviciossociales.info 
 
 
 
 
 
 
 
 
Restaurantes 
 
“Restaurante el Lagar del Obispo” C/ Real, 8 
     Tfn: 983 559 906 
     www.restaurantelagardelobispo.com 
     Email: kikegarcia@restaurantelagardelobispo.com 
     Capacidad: 60 Comensales. 
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“Restaurante El Gaucho”  Ctra. De Valladolid Km. 24 
     Tfn: 983 559 296 
     Capacidad: 21 Comensales. 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Restaurante Esgarra”  Ctra. De Valdestillas, 16. 
     Tfn:983 559 266. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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SIETE IGLESIAS DE TRABANCOS 
 

Habitantes: 575 
 
Alojamientos 
 
“Hotel los toreros de Trabancos”   Autovía de Castilla Km. 177,600 (salida 177) 
       Tfn: 983 817 105. Fax: 983 81 71 06 
       Capacidad: 40 Habitaciones / 71 plazas. 

www.hotellostoreros.com  
Email: trabancos@hotellostoreros.com 

 
 
 
 
 
 
 

……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Hospedería para Peregrinos”                     Ayuntamiento de Siete Iglesias de Trabancos. 
(solo peregrinos Camino de Santiago)         Plaza Mayor Nº 1.  

Tfn: 983 816 006. 
Email: ayto.siete.iglesias@dip-valladolid.es 

 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Casa Rural Evan de Abajo I. El Granero”        Carretera Salamanca Km 172 

Plazas: 2 / 6  
Tfn: 983 481 014. 629 549 457 

                   www.evandeabajo.es 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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 “Casa Rural Evan de Abajo II, La Tarayuela”   Carretera Salamanca Km 172 
Plazas: 2 / 4 
Tfn: 983 481 014. 629 549 457 

                   www.evandeabajo.es 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Casa Rural Evan de Abajo III, El Pajar”          Carretera Salamanca Km 172 

Plazas: 4 / 8 
                                     Tfn: 983 481 014. 629 549 457 
                   www.evandeabajo.es 
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Casa Calderón de Medina I”   C/ Larga de los Fruteros, Nº 7, 37. 
       Tfn: 983 375 498. 692 60 57 80. 
       Capacidad: 14 plazas. 

www.casacalderondemedina.com 
           Email: casacalderondemedina1@hotmail.com 

 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “Casa Calderón de Medina II”   C/ Larga de los Fruteros, Nº 7, 37. 
       Tfn: 983 375 498. 692 60 57 80. 
       Capacidad: 7 plazas. 

www.casacalderondemedina.com 
           Email: casacalderondemedina1@hotmail.com 
 
 
 
 
 
 
 

……………………………………………………………………………………………………………. 
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“Casa Calderón de Medina III”   Plaza del Rosarillo Nº 8. 
       Tfn: 983 375 498. 692 60 57 80. 
       Capacidad: 9 plazas. 
        www.casacalderondemedina.com 
                Email: casacalderondemedina1@hotmail.com  
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
“Hostal El Volante”     Ctra. Burgos-Portugal, Km 178. 
       Tfn: 983 816 141 
       Capacidad: 9 plazas. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
Restaurantes 
 
“Restaurante Los Toreros de Trabancos”  Autovía de Castilla Km. 177,600 (salida 177) 
       Tfn: 983 817 105 / Fax: 983 81 71 06 
       Capacidad: 300 Comensales. 

www.hotellostoreros.com 
Email: trabancoshotellostoreros.com 

 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Infraestructuras Hosteleras en Tierras de Medina 2010 

  
 

 Pág. 39

TORRECILLA DE LA ORDEN 
 

Habitantes: 338 
 
 
 
 
Alojamientos 
 
“Casa Rural Tola”    C/ Doctor Anastasio Olea, Nº 9.   
     Tfn: 983 818 111. 619 385 970. 
     www.casatola.com 
     Capacidad: 4 Plazas. 
     

 
 
 
 
 
 

……………………………………………………………………………………………………………. 
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VILLANUEVA DE DUERO 
 

Habitantes: 1.200. 
Superficie del término: 38 KM2 

Altitud: 707 metros. 
Distancia a la capital: 18 km. 
  

En su gastronomía predomina la cocina tradicional, donde destacan los platos típicos como el 
cocido con carne de oveja y chorizo sabadeño, la carne de oveja guisada y estofada, el pollo de corral, 
las sopas de ajo, el lechazo asado o cochifrito, las patatas con bacalao, el bacalao encebollado o al ajo 
arriero, las alubias, todo ello acompañado de ricas verduras producidas en los huertos. 
 
 Dentro de la repostería hay que destacar los Periquitos, como dulce originario de nuestro 
municipio, que se hacen en Santa Águeda, las hojuelas por Semana Santa, los bollos, las rosquillas de 
palo, el arroz con leche y las natillas. 
 

En el término se encuentran buenos viñedos de producción de uva, encontrándose dentro de la 
denominación de Rueda. Zona de recogida de muy buenos nícalos debido a encontrarnos en una zona 
de pinares. 

Restaurantes 
 
“Restaurante Bodega S. XVI Las Tinajas”  Urbanización Las Tinajas.  

C/ Príncipe Felipe s/n.  
Ctra Valladolid-Medina. Km 15 

       Tfn y Fax: 983 555 625. 
       Capacidad: 200 Comensales. 
       www.bodegalastinajas.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 “La Parrilla de Carmelo”    C/ La Loya, Nº 3. 
       Tfn: 983 555 770. 
       Capacidad: 150 Comensales. 
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……………………………………………………………………………………………………………. 
“Bar Gutiérrez”     C/ Calvario Nº 1. 
       Tfn: 983 555 657. 
       Capacidad: 24 Comensales. 

Email: franmesali@hotmail.com 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 


